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PLANOS...FAÇA-OS PERFEITO 
 
 
Algumas vezes os melhores planos resultam em... nada.  
Algumas vezes a maior confiança em objetivos resulta em.... nada. 
Algumas vezes as mais incríveis oportunidades resultam em... nada. 
Algumas vezes os mais profundos desejos resultam em... nada. 
 

Planos, confiança, oportunidades e desejos ou qualquer outro predicado 
que você tenha, não são suficientes para empurrar uma bolinha de gude 
- aquelas pequenas esferas de vidro já esquecidas em algumas regiões 
do Brasil. A despeito de todo o seu conhecimento em estratégia e tática, 
a despeito de toda a sua confiança em si mesmo ou em todos os seres 
do Olimpo, a despeito de tudo aquilo que a vida ofereça e a despeito de 
todo o desejo racional, emocional e instintivo do seu corpo, nada vai 
acontecer se você não fizer uma coisa - uma única coisa simples: agir. 

Agir - agir sempre - e dar o primeiro passo da jornada é o que garante 
que as engrenagens do Universo sejam postas para funcionar. Mesmo 
uma ação pequena tem efeitos devastadores ao longo do tempo. Nada 
acontece antes de uma ação ser posta para funcionar. Na Bíblia, o livro 
mais vendido do planeta, a primeira frase é: No princípio criou Deus os 
céus e a terra. A frase não fala que no princípio Deus refletiu, ou teve 
autoconfiança, ou viu uma oportunidade, ou estabeleceu um objetivo, 
ou esperou a sorte, ou contou com sua equipe de trabalho. Nada disso. 
A frase usada tinha o verbo criar. 

Tudo começa com a ação. Naturalmente, isso não significa que você 
deva agir cegamente; significa que você deve agir na hora de agir. 
Muitos de nós construímos castelos perfeitos em nossas mentes, mas 
não agimos para levantar uma pedra sequer. Imaginamos tudo o que 
poderíamos fazer, mas não fazemos coisa alguma, sempre buscando 
ótimas razões para tudo aquilo que não fazemos. Queremos melhorar 
nossas relações, desde que a outra pessoa mude, deixando a ação para 
ela. Objetivamos tornar a qualidade de nossos produtos superior, desde 
que os funcionários façam um trabalho melhor, deixando a ação para 
eles. Pensamos em melhorar nosso trabalho, desde que a empresa nos 
pague mais, deixando a ação para a corporação. Sonhamos com nossa 
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próxima casa, que será construída no futuro, desde que aquele bilhete 
de loteria seja premiado, deixando a ação para a sorte. 

Embora todas essas coisas possam acontecer, provocar mudanças 
positivas em nossa vida não é problema de outros. É problema nosso. 
Lembre-se de que as palavras "desde que" não estão marcadas no 
calendário. Sua vida está. Faça o que você puder agora, com aquilo que 
você já tem. Mesmo que pareça ser muito pouco. Mesmo que seja 
somente um gesto, uma palavra, um olhar. Nenhuma ação é pequena 
demais, desde que seja uma ação. Se existe somente barro, use-o para 
construir tijolos e os tijolos para construir as paredes do seu sonho. Se 
nem mesmo barro você tem, use sapé. Mas faça alguma coisa. 

Hoje é o dia para você pegar seus melhores ou piores planos, seus 
prováveis e improváveis projetos e dar um passo, fazendo aquela 
ligação, visitando aquele cliente, redesenhando seu produto ou 
empresa, enviando aquele e-mail, dando aquele sorriso e aquele abraço, 
andando pelo chão-de-fábrica, assistindo uma palestra, indo ao parque 
com seu filho, enviando um cartão pelo correio (sim, eu disse correio, 
não pela internet) ou até conversando com você, no espelho de casa. 
Nada acontece somente por estar em sua mente. Preencha seus dias 
com ação que leve o Universo a devolver algum tipo de reação, e certos 
resultados, talvez até mesmo inesperados, sempre virão. 

As suas ações são os melhores intérpretes de seus pensamentos, como 
disse John Locke. Esta é, realmente, a única diferença entre quem faz e 
quem somente observa, quem vive e quem gostaria de viver. Madre 
Teresa de Calcutá não passou 50 anos planejando como ajudar as 
pessoas pobres. Ela simplesmente ajudava, e o resto aconteceu 
normalmente. Portanto, faça algo agora. 
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